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REGULAMIN
Bielskich Czwartkow lekkoatletycznych 2020

1. Organizator zawodow

Klub Sportowy ,, Sprint” we wspétpracy z Urzedem Miejskim Bielsko-Biata i
Bielsko-Bialskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji.

2. Terminy i miejsce zawodéw:

18 czerwca 2020

Zapisy od godziny 15.00. Poczatek startéw o 15.30. Stadion lekkoatletyczny ul.
Jaworzanska 120.

3. Konkurencje

Dziewczeta: 60 m, 300 m, 600 m,

skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczkg palantowa;
Chtopcy: 60 m, 300 m, 1000 m,

skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczkg palantowa.

4. Uczestnicy

Prawo startu majg wszyscy uczniowie szkot podstawowych. Kazdy zawodnik moze
startowac podczas jednych zawodow w dwéch konkurencjach (jednej biegowej i jednej
technicznej)

Rywalizacja prowadzona jest w trzech kategoriach wiekowych oddzielnie dla dziewczat i
chiopcow:

I grupa wiekowa rocznik 2007

II grupa wiekowa rocznik 2008

III grupa wiekowa rocznik 2009 i mtodsi.

Start jest bezptatny. Dzieci zajmujace miejsca 1-3 w kazdej konkurencji sa
nagradzane medalami.



5. Przed zapisaniem dziecka do startu, nalezy ztozy¢ w sekretariacie zawodéw
pisemna zgode na uczestnictwo dziecka w imprezie. Dopuszczamy zgode
zbiorowa podpisana przez kierownika danej ekipy.

6. Wymogi regulaminowe:

Zgtoszenia do konkurencji nalezy sktada¢ w biurze zawodow /wieza sedziowska/ na
kartkach startowych /organizator zapewnia kartki/ oraz na listach zbiorczych z podaniem
szkoty, opiekuna i petnej daty urodzenia dziecka.

7. Na stadionie moze znajdowac sie maksymalnie 150 oséb. Zalecamy
dezynfekcje rak. Prosimy o niegrupowanie sie. Przy bardzo duzym

zainteresowaniu imprezg przewidujemy start w mniejszych grupach
rozdzielonych czasowo.

Organizator z ramienia KS Sprint

Michat Debowski - 608 671 501
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